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POHJOISMAINEN 
HUMANISTIMANIFESTI

P ohjoismaisen huma nisti mani -
festin ovat julkaisseet kansain -

vä lisen humanis tiliiton (Humanists 
Interna ti onal) poh jois mai set jäsen -
järjestöt. Se on hyväk sytty vuonna 
2016 ja uudelleen vahvis tettu 2026. 
Suomalaiset alle kir joittajat ovat 
Vapaa-ajattelijain liitto ry ja Suomen 
Humanistiliitto ry.
1. Humanismi on sekulaari elämän -
kat somus. Se perustuu ajatukseen 
siitä, että ihmiset ovat osa luontoa, 
syntyneet vapaina ja yhdenvertaisi -
na ihmisar vol taan ja oikeuksiltaan ja 
heillä on järki sekä omatunto.
2. Humanistien näkemyksen mu kaan 
olemassaololle ei ole ennalta mää -
ritettyä tarkoitusta. Jokaisella on 
vapaus etsiä elämälleen tarkoitus ja 
päämäärä oma kohtaisen pohdis ke -
lun, sosiaalisen vuo ro vaikutuksen 
sekä ihmiskunnan tie teen, filosofian 
ja taiteen luoman rikkaan kult tuurin 
kautta.
3. Humanismi edistää rationaali -
suutta. Kriittisyys ja kyseenalaista -
minen, tietoon perustuva järkeily ja 
tieteelliset mene telmät ovat parhaat 
työkalut, joilla maa ilmasta saadaan 
luotettavaa tietoa.
4. Humanistit kannustavat ky seen -
alaistamaan kaikki ajatukset ja mieli -
piteet, myös omansa. Meidän tulee 
etsiä parhaita argumentteja ja muut -

taa mie lipiteitämme sekä tarkis taa 
vakaumuk siamme silloin, kun ne 
voidaan osoittaa vääriksi. Sananva -
pa us on olennaisen tärkeää, jotta 
mie lipiteitä voidaan arvi oida avoi -
messa keskustelussa.
5. Humanistit pitävät demokratiaa, 
laillisuusperiaatetta ja ihmisoikeuk -
sia perimmäisinä arvoina, jotka voi -
daan perustella järkisyin. Olemme 
osa yhteis kuntaa ja meillä on vastuu 
kanssa ih misistä ja ympäristöstä sekä 
paikallisesti että maailmanlaajuisesti. 
Meidän on varmistettava planeet -
tam me elinkel poisuus tuleville suku -
pol ville.
6. Humanismi edistää kaikkien yh -
denvertaisuutta. Humanistit kunni -
oittavat uskonnonvapautta ja jokai -
sen oikeutta valita oma elä mänkat -
so muk sensa. Valtion tulee olla seku -
laarinen, eikä se saa myön tää erioi -
keuksia minkään elämän katso muk -
sen perusteella.
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