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Uskonnoton tapakulttuuri

Uskonnottomien tapakulttuuri Suomessa on hyvin
samanlaista kuin suomalaisilla yleisesti. Vuoden-
kierron juhlia ja vapaapdivid vietetddn, mutta ilman
uskontoa.

Uskonnottomissa perheissd lapsi saa nimensd,
aikuistumista juhlistetaan, avioliittoon vihitddn ja
hautajaiset jdrjestetddn ilman pappia, virsid tai
rukoiluja. Tdssd esitteessd kdydddn lyhyesti lépi eldmdn
kddnnekohtien ja vuodenkierron juhlaperinteita.

Vuodenkierron juhlat

Vuodenaikojen vaihtumista on juhlistettu aina, jo
ennen nykyisid uskontoja. Auringon kiertoa on
seurattu jo kivikaudella; talvi- ja kesapaivan-
seisaukset seka kevat- ja syyspdivantasaukset ovat
ikivanhoja'juhlia. Niiden juhlimisesta on sdilynyt
todisteita ympari maailmaa.

Suomessa vuodenkiertoon liittyy paljon perinteisia
juhlia, kuten uusivuosi, vappu ja itsendisyyspaiva.
Naista ja muista palkallisista vapaapaivista on
saddetty maallisessa tyoaikalaissa samoin kuin
viisipdivadisesta tyoviikosta ja vuosilomistakin.

Lisaksi monissa perheissa tarkeita ovat aitien- ja
isanpaiva, koulujen kevatjuhlat seka valmistujaiset ja
lakkiaiset.



““Jouly, ikivanha talvipaivanseisauksen juhla

Joulu on kristinuskoa vanhempi, talvipaivanseisaukseen
liittyva juhla niin Valimeren seudulla kuin [tameren piirissa.
Uskonnottomat juhlistavat joulun seudun vapaapaivia
useimmiten suomalaisen tapakulttuurin mukaisena
perhejuhlana ilman uskonnollisia menoja.

Jokainen ihminen ja perhe voi itse valita, mita omaan jouluun
kuuluu. Kuuluuko siihen kylaily sukulaisten luona?
Jouluvalot, joulukoristeet, jouluruuat ja -juomat, joulukuusi
ja joululahjat? Joulupukki ja haudoilla kaynti? Moni voi haluta
jouluunsa nama kaikki, joillekin paras joulu on leffailta
kaveriporukalla.

Osa uskonnottomista voi valttaa jouluhossotysta eivatka
juhli joulua. Joulun kaupallisuutta saattavat kritisoida niin
uskonnottomat kuin uskonnollisetkin. Monille ilon tuo jo
talvipaivanseisaus, jonka jalkeen paivanvalo alkaa taas
lisdantya.

Talven juhliin kuuluu myés uudenvuoden aatto ja -paiva.
Joulun juhlinta paattyy vanhan suomalaisen perinteen
mukaisesti nuutinpaivaan 13.1., mutta nykyaan moni keraa
joulukoristeet pois paljon aikaisemmin.




Kevatpaivantasaus, paasiaisen aika ja muut
kevaan juhlat

Kevaan saapuminen on ollut juhlan aihe Suomessa ja
[tameren alueella jo kauan ennen kuin kristinusko levitettiin
alueelle. Yhtaalta se on ajoittunut kevatpaivan tasauksen
aikaan mutta myos myohempiin kevaan juhliin. Esimerkkeja
sailyneista vanhoista perinteista ovat virpominen ja
pajunoksien tuominen sisalle.

Uskonnottomat viettavat paasiaisen seudun vapaapaivia
vaivattomasti ja iloisesti ilman uskonnollista sisaltdéa. Kuten
joulunkin kohdalla, uskonnoton voi itse paattaa, miten haluaa
kevatta juhlistaa. Monille se voi tarkoittaa paasiaisruokien
syomista tai munien koristelua, jollekin perusteellista
kevatsiivousta, toisille ruukkujen mullanvaihtoja ja taimien
istuttamista, alkavasta kasvukaudesta nauttimista.

Maallinen kevaan juhlistaminen jatkuu vappuna, jonka vietto
alkoi kehittyd Suomessa 1800-luvulla. Koulun kevatjuhla
paattda vihdoin kevaan julistamiset.




Juhannus, kesapaivan seisaus

Juhannusta oikeastaan kaikki suomalaiset juhlistavat
maallisin menoin. Juhannuskokkoja on poltettu jo tuhansia
vuosia. Maaseudulla juhannusjuhlat ovat koonneet koko
kylan vaen juhlimaan.

Juhannusaatto on lailla saadetty perjantaille, mika takaa
kolmipaivaisen vapaajakson toista. Siksi juhannuksena
pidetaan paljon festareita. Joinakin vuosina Jussin nimipaiva
voi olla tyopaiva. Jussia ennen nimipaivaansa viettaa Aatto,
josta on tullut yleisnimi varsinaista merkkipaivaa edeltavalle
paivalle.

Syyspaivantasaus, kekh vamajlen munstammen

juhlitaan perinteisesti sato attymista, toisaalta
muistetaan vainajia, mika on palgi suomalainen myos

kansainvalinen perinne. Kan .'Jl‘syyteen Liittyy myos
viime aikoina yleistynyt-hall s% N vietto. \

Syksyiset vuodenkierron juh toy_%:non|muot0|5|aI Yhtaalta

Uskonnoton vol juhlia vaikka naita kaikkia tai ei yhtakaan
ina vo,ldaan syoda hyvin perinteisia kekriruokia,

hal mna katsoa kaveriporukalla kauhuelokuvia ja

vai mu1stopa|vana kaydq‘assa sukulaisten

haud0| kynttila. 5

=
MUEEIEED) vuodenklertoon l||ttyva tap&ulttuurl CIEEREREE

uusia mud¥efs. e -
g \




Nimenantojuhla eli nimiaiset

Jokainen syntynyt vauva saa henkilétunnuksen. Syntyman
jalkeen on kolme kuukautta aikaa ilmoittaa hanen nimensa ja
aidinkielensa Digi- ja vaestotietovirastoon. Sen voi tehda
joko netissa tai paperilomakkeella.

Lapsen nimen voi paljastaa lahiomaisille ja ystaville milloin
haluaa tai vasta nimenantojuhlassa eli nimidisissa, jos
sellainen jarjestetaan. Vanhemmat voivat pyytaa lapsen
kummeiksi hyvin tuntemiaan aikuisia.

Nimiaisten jarjestaminen ei ole pakollista, mutta ainakin
pienimuotoisena perhejuhlana isovanhemmille ja sisarusten
perheille se on yleinen. Jotkut pitavat kahdetkin nimiaiset,
yhdet lahisukulaisille ja toiset kaveripiirille. Nimidisista voi
tulla isokin tapahtuma, jos paikalle kutsutaan koko suku ja
ystavapiiri.

Nimiaisten ajankohdalle tai sisallolle el ole saantoja. Yleensa
ohjelmaan kuuluu isovanhempien, sisarusten tai ystavien
puheita ja kakkukahvit. Nimenantojuhlaan voi tilata myds
ulkopuolisen juhlapuhujan, jollaisia tarjoaa esimerkiksi Pro-
Seremoniat. Juhlassa voidaan antaa vauvan sisaruksille
muistoksi korut tai jakaa kummeille ja esimerkiksi
isovanhemmille muistoksi todistukset. Uskonto ei liity
kummiuteen.




Aikvistumisen juhlistaminen

Uskonnottomien perheiden nuorten askelia kohti aikuisuutta
voidaan juhlistaa sukulaisten ja ystavaperheiden kesken
monin eri tavoin. Nuoren 14- tai 15-vuotissyntymapaiva
tarjoaa hyvan syyn tavanomaista juhlavammille synttareille.
Monessa perheessa juhlitaan peruskoulunsa paattavaa
nuorta.

Osa nuorista osallistuu uskonnollisesti ja katsomuksellisesti
sitouttamattomalle Protuleirille sen vuoden kesalla jolloin
tayttaa 15 vuotta tai sita seuraavana kesana. Leirin
paattajaispaivana on leirin oma juhla, mutta monissa
perheissa on jossain vaiheessa leirin jalkeen Protu-juhlat
sukulaisille ja ystaville.

Olipa juhlan aiheena syntymapaiva, peruskoulun paattaminen
taikka Protuleiri tai muu saavutus, ne ansaitsevat juhlansa.
Usein naihin taitekohtiin kuuluu myos tavallista arvokkaampi
lahja tai muu tapa huomioida nuorta. Onhan kyse lapsuuden
lopusta ja aikuistumisen alusta.




Seksi ja seurustelu

Uskonnottomuuteen ei liity hyvien tapojen, vastuullisen
kaytoksen ja lakien lisaksi mitaan erityisia seksuaalisuuden
toteuttamiseen ja seurusteluun Lliittyvia saantoja.

Vapaaehtoinen, suostumuksellinen seksi on luvallista myods
ilman avioliittoa, avoliittoa tai seurustelusuhdetta. Myods
sooloseksi eli itsetyydytys on normaalia seksuaalisuuden
toteuttamista.

Kahden ihmisen vastavuoroinen ihastuminen ja rakastuminen
voi johtaa seurusteluun ja sitoutumiseen heille sopivalla tavalla.
Sita ei pida ulkopuolisten asettamilla kielloilla estaa. Alaikaisten
seksuaalista hyvaksikayttoa ehkaistaan ikarajoilla.

Avoliitto, yhteen muuttamisen juhlat

Monet perheet syntyvat, kun toisiaan rakastavat muuttavat
yhteiseen kotiin. On kyseessa sitten avoliiton alku, uusperheen
syntyminen, monikkoperhe tai jotain muuta, hetkea on syyta
juhlia.

Tapoja on monia, mutta usein pidetaan tupaantuliaiset eli tuparit.
Yleensa kutsutut tuovat pienia lahjoja ja tarjolla on sy6tavaa ja
juotavaa.

Avoliittoon ryhdytadn monen ikaisena, nuorina, keski-ikaisina ja
vanhoinakin. Usein yhteiseen kotiin muuttavista aikuisista
ainakin yhdella on jo lapsia. Lapset voivat olla yhteisia tai
aiemmista suhteista saatuja.

My0s yksin asuvat voivat jarjestaa tupareita ystavilleen ja
tuttavilleen muuttaessaan uuteen kotiin. Opiskelija-asuntokin on
koti. Tupareita voidaan pitaa myos nyyttareina, jolloin vieraat
tuovat tarjottavat.




Haajuhla

Virallinen avioliittoon vihkiminen hoidetaan yleensa
"rakkausvirastossa” eli Digi- ja vaestotietovirastossa. Sen
jalkeen voidaan jarjestaa haajuhla, joihin on tarjolla erilaisia
paikkoja runsain mitoin.

Siviilivihkijan voi myds tilata virkapaikan ja -ajan
ulkopuolella pidettavaan haajuhlaan saadettya korvausta ja
matkakuluja vastaan. Kesalauantaille vihkija on syyta varata
ajoissa.

Haajuhla on iloinen juhla. Siihen on perinteita jo
"kalevalaisilta” ajoilta. Siihen kuuluu ruokaa, juomaa,
musiikkia ja usein myds tanssia. Juhlatilaa voidaan koristella
sisalta ja ulkoa. Paivalla alkanut juhla voi jatkua myos iltaan.

Jos virallinen vihkiminen on hoidettu etukateen tai jos vihkija
rajaa roolinsa vain viralliseen vihkikaavaan, haihin voidaan
tilata ulkopuolinen juhlapuhuja. Tyypillisesti haajuhlassa
kuullaan myds haaparin sukulaisten ja ystavien puheita.

Kaikki parit eivat jarjesta hadjuhlaa ainakaan heti avioliittoon
vihkimisen jalkeen. He voivat juhlistaa avioliittonsa
solmimista kahdestaan esimerkiksi haamatkalla. Jotkut
avioituvat ulkomailla. Mahdollinen juhlinta lahisukulaisten ja
ystavien kanssa voi tapahtua myéhemmin kaikille sopivaan
aikaan.




tu"fusfunut valnajan elaméan lahe|5|a haastattelemalla ja kokoaa puheessaan
taman elamantydsta ja tapahtumista kokonaisuuden.

Saattotilaisuudessa vainajan laheiset, ystavat seka harrastus- ja tyétoverit
voivat osoittaa kunnioitustaan vainajan muistolle esimerkiksi
kukkatervehdyksella ja muistosanoilla. Tekstit seka omaisille lahetetyt
adressit ja surunvalittelut voidaan lukea muistotilaisuudessa.

Jos kyseessa on arkkuhautaus, vainaja lasketaan hautaan heti
saattotilaisuuden jalkeen.
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C i&sun rakennettuja
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: snvullhautajalsun vai-el. Ihmlsten yhdenvertalnen kohtelu uskonnosta tai
vakaumuksesta riippumatta edellyttaisi kuitenkin, etta hautajaisten vietolle
on kaytettavissa kaikille sopivia juhlatiloja, joissa saattovaki paasee saalta
suojassa hyvastelemaan laheisensa uurnan lisaksi myds arkun aarella.
Vapaa-ajattelijat vaativat hautaustoimilain uudistamista yhdenvertaisuuden
pohjalta.

Tdmdan oppimateriaalin on julkaissut VVapaa-ajattelijain liitto ry.
Neljds linja 1, 00530 Helsinki, val@vapaa-ajattelijat.fi
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Uskonnottomana et ole yksin

Suomessa
Vapaa-ajattelijain liitto koostuu 20 alueellisesta jasenyhdis-
tyksesta. Liitto ja alueelliset yhdistykset tarjoavat neuvoa ja
tukea tarvittaessa. (vapaa-ajattelijat.fi/paikallisyhdistykset)

Vapaa-ajattelijat tekevat yhteisty6ta muiden uskonnottomien
jarjestodjen kanssa ja tukevat Pro-Seremoniat -palvelu-
keskuksen toimintaa, kuten puhujapalvelua.

Liitto julkaisee Vapaa Ajattelija -lehtea nelja numeroa
vuodessa. Lukemisen lisaksi voit kirjoittaa lehteen ja liiton
nettiryhmiin. (vapaa-ajattelijat.fi/va-lehti)

Liitto pitaa ylla tietopankkia uskonnon ja katsomuksen
vapaudesta. (uskonnonvapaus.fi)

Loydat vapaa-ajattelijat myos somesta. (@vapariliitto)
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Kansainvalisesti

Vapaa-ajattelijain liitto on Kansainvalisen humanistiliiton -
Humanists International - jasenjarjestd. (humanists.international)

Jarjesto on jo 10 vuoden ajan julkaissut vuosittaista Freedom
of Thought Report -raporttia uskonnon ja katsomuksen

vapauden tilanteesta maailman eri maissa.
(fot.humanists.international)

Jarjestd toimii uskonnottomien virallisena edustajana mm.
YK:ssa, UNICEF:.issa ja UNESCO:ssa.

@ vapaa-ajattelijat.fi ™ val@vapaa-ajattelijat.fi ® 050-468 5332




